Ben de la Cruz Emmy-díjas dokumentumfilm-rendező és újságíró, a Washington Post munkatársa. 2000 óta dolgozik a lapnál, amely az ő segítségével hozta létre az első multimédia rovatát. A politikai riporterek csapatának tagjaként ő készítette az első napi video hír- és riportanyagokat. Az elmúlt években a www.washingtonpost.com újító szellemű multimédia projektjeit irányította, köztük a Being a Black Man című 12 részes videosorozatot az etnikai identitáskeresésről. E munkáját Peabody- és Emmy-díjjal jutalmazták.  
